


 
 
  

 
 
 

 فهرست محتوي پروژه 
  محتوي فهرست رديف

 تهيه كنندگان  1
 وضعيت كلي ارزشيابي  2
 آزمون بندي بودجه  3
 پروژه مورد در مختصر توضيح  4
 ارزشيابي  مفاهيم نظري  5
 كار عملي نقشه  6
 اجراي پروژه  )فرايند(دستورالعمل  7
 تجهيزات و ابزار  ليست  8
 مصرفي مواد ليست  9
 )امتيازبندي(ارزشيابي پروژه  برگ  10
 چك ليست معيار هاي نگرشي  11
 نتيجه نهايي  12

 
 
 

   



 
 

 
 
 

 :ت كلي ارزشيابييوضع
 شرح موضوعفيرد

  * شايستگيواهينامه گ ياعطاواهينامه شغلگ ياعطا هدف از ارزشيابي  1

 آزمون دهنده  2
 آموخته مهارت

 يط بدون(آزاد داوطلب
  )دوره آموزش

 )ط خاصيشرا تابع(نامه تفاهم

*  * * 

 آزمونگر  3
 )غير از مربي دوره(ر يسا ارگاه ك يمرب )صنف( كارفرما

 *   * 

نوع ارزشيابي بر حسب   4
 نحوه فراگيري مهارت

 )دوره آموزشي يط بدون( آزاد داوطلبانانگآموخت مهارت
حين دوره (ويني كت آزمون

  )آموزشي
 )تك مرحله اي(اياني پ آزمون  آزمون پاياني

* * * 

 امتياز بندي ارزشيابي  5
 يقضاوت فيكي ميك

* *  

 ابزارهاي ارزشيابي  6

 مصاحبه مشاهدهروژهپتبي ك آزمون
 * *   
 مورديوهش پژ رديكعمل سنجشزارشگارپوشهك
      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 :مشخصات استاندارد
 :شايستگي  :                                شغل
 .:گروه :                                   خوشه

      :كد آموزش استاندارد   نام استاندارد
ميزان 
ساعت 
 آموزش

 80  تئوري

  آرايشگرعروس
514220570040001 

 123  عملي
   پروژه

   كارورزي
   :بودجه بندي آزمون

 توانايي/عناوين شايستگي رديف
 ميزان ساعت آموزش عملي 

 جمع عملي تئوري
 12:30 7 5:30 مشاوره و پذيرش عروس 1
 30 18 12 رنگ شناسي كاربردي 2
 28 16 12 آماده سازي مو و پوست عروس 3
مواد حرفه اي روزبكارگيري ابزار و  4  3 10 13 
 20 12 8 طراحي ابروي عروس 5
 30 17 13 آرايش چندبعدي عروس، و چهره پردازي 6
 30 18 12 آرايش موي عروس همراه با تاج و تور 7
 19:30 12 7:30 آرايش ناخن عروس 8

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  
  
  
  
  
  توضيح مختصر فرايند اجراي  پروژه:  

  

     اهداف پروژه:

  فرايندي                               توليدي       

  در اين پروژه :

  نمي باشد.    مي باشد.                  ئز اهميت                                      زمان انجام فرايند حا )1

  مي باشد.                نمي باشد.           رعايت توالي انجام مراحل فعاليت مهم                         )2

  است.                 نيست.      مقدار استفاده از مواد مصرفي داراي اهميت                            )3

 نمي باشد.   مي باشد.                        ساخت محصول جز موارد با اهميت پروژه                      )4

 مي باشد.                نمي باشد.        عيب يابي و كنترل از مراحل مهم پروژه                           )5

  مي باشد.                 نمي باشد.              رعايت نكات ايمني و حفاظتي الزامي                        )6

 مي باشد.                 نمي باشد.               يت  انجام شده توسط كارآموز الزامي        گزارش فعال )7

 

  ساير نكات يا مواردي كه رعايت آن در اجراي پروژه الزامي مي باشد:

  .......................................................................................................................الف) :................دقت در انجام كار ..............................................................
  ..........................................................................................................اي.........................................................................ب) :.....رعايت اخلاق حرفه 

  ..............................................................................................................................................ج) :پاكيزگي محل آزمو.ن  ..................................................
  .........................................................................................................د) :.................................................................................................

 



 
 

 ابي  مفاهيم نظريارزش
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

              
 

  



 
 
 

 نقشه كار عملي

 صورت شيآرا سبك يكارشناس
 مو مدل سبك يكارشناس
 مو چشم، پوست، رنگ با متناسب شيآرا رنگ انتخاب

 روز و شب شيآرا رنگ
 پوست يها كننده پاك از استفاده 
 پوست نوع با متناسب يبردارها هيلا از استفاده 

 پوست مناسب ونيلوس از استفاده
 پوست نوع با متناسب ماسك از استفاده

 مو نوع با متناسب محصولات از استفاده 
 مو دنيكش سشوار 
 مو دادن فرم 
 مو و پوست نوع با متناسب شيآرا مواد از استفاده 
 مو مدل و شيآرا سبك با متناسب ابزار از استفاده 

  چهره فرم با متناسب ابرو يطراح
 ابرو يساز نهيقر

  چشم هيسا رسازيز فون استفاده
 روز شيآرا سبك با متناسب چشم هيسا

 روزچشم شيآرا سبك با متناسب مژه نصب 
 چشم وخط ملير از استفاده

 عروس چهره با مناسب فون حيصح يهارمون و يرسازيز
 ها كننده يخنث انواع با چهره كامل روتوش 

 صورت ياجزا كردن متعادل
 يساز گونه 

 لب يده فرم و شيآرا
 شيآرا كردن تيتثب 

 ( دادن پوش( مو يده حجم
 كيكلاس مو يطراح

 مو فرم تيتثب 
  كيكلاس يمو مدل و صورت فرم با متناسب تور و تاج نصب
 ناخن سطح با متناسب يمصنوع ناحن نصب
  ناخن دادن فرم
  ناخن يطراح و زدن لاك

 
  توضيحات: 

  
  
  
  

  



 
 
 

 :پروژه فرايند اجراي
 

 يتوال
فرايندكاري

 مرحله عنوان
 اريك

 شماره
 / ييتوانا

شايستگي 
 ها

 عنوان
 ت يا كاريفعال

ز فعاليت يا چگونگي روند ير
 انجام كار

 مدت
 (ارك انجام

 ) دقيقه
بارم

 اس يمق

فيكيميك

 اول مرحله
 

 و مشاوره
 ذيرشپ

 عروس
1 

 و مشاوره
 عروس رشيپذ

 *  1 5ارشناسي سبك آرايش صورتك

 *  1 5 ارشناسي سبك مدل موك

 گرن مشاوره دوم مرحله
 شناسي كاربردي

 انتخاب نوع 2
آرايش متناسب با  گرن انتخاب

 مو رنگ پوست، چشم،
5 2  * 

 *  2 5 آرايش شب و روزگرن

 مرحله
 سوم

 3 وستپ يساز آماده
اكسازي پ

 سطحي پوست

استفاده از پاك كننده هاي 
 پوست

5 2 *  

استفاده از لايه بردارهاي 
 متناسب با نوع پوست

10 2 *  
 

استفاده از لوسيون مناسب 
 پوست

5 2 * 
 

 استفاده از ماسك متناسب با
 نوع پوست

20 3 * 
 

 مرحله
 هارمچ

 4 مو يساز آماده
شيدن ك سشوار

 صحيح مو

استفاده از محصولات متناسب 
 با نوع مو

5 1 * 
 

 *  3 15 سشوار كشيدن مو 

 *  4 40 فرم دادن مو 

 مرحله
 نجمپ

ارگيري ابزار و كب
 مواد حرفه اي روز

5 

ييشناسا
فيت مواد كي

 مصرفي

ش يآرا مواد از استفاده 
 متناسب با نوع پوست و مو

5 2 *   

ابزار ييشناسا
 لازم

 با متناسب ابزار از استفاده 
 آرايش و مدل مو كسب

5 2 *  

 مرحله
  ششم

 ابرو يطراح 6 ابرو عروس يطراح

طراحي ابرو متناسب با فرم 
 چهره 

10 2  
* 

  * 3 10 قرينه سازي ابرو

 
 
 
 
 



 
 
  

 يتوال
فرايندكاري

 مرحله عنوان
 اريك

 شماره
 / ييتوانا

شايستگي 
 ها

ت يفعال عنوان
 يا كار

ز فعاليت يا چگونگي روند ير
 انجام كار

 مدت
 (ارك انجام

 ) دقيقه
بارم

 اس يمق

فيكيميك

 مرحله
 هفتم

ش چند بعدي يآرا
عروس و چهره 

 پردازي
 روز آرايش

7 
اپ صورت يكم

 ومتعادل سازي

 *  2 5استفاده فون زيرساز سايه چشم 

ايه چشم متناسب با سبك س
 روز آرايش

20 3  
* 

نصب مژه متناسب با سبك 
 آرايش روزچشم

10 3  
* 

 *   3 10 استفاده از ريمل وخط چشم

زيرسازي و هارموني صحيح 
 فون مناسب با چهره عروس

10 3  
* 

روتوش كامل چهره با انواع 
 خنثي كننده ها

10 3  
* 

 *  2 20 متعادل كردن اجزاي صورت

 *  3 10 ونه سازيگ 

 *  3 10 آرايش و فرم دهي لب

 *  1 5 تثبيت كردن آرايش 

 مرحله
 هشتم

 ش موييآرا
عروس كلاسيك 

 همراه با تاج و تور
 

8 

 و دادن فرم
مو  يطراح

به  كلاسيك
همراه استفاده 
 از تاج و تور

 *  6 20  )حجم دهي مو (پوش دادن

 *  14 40 كلاسيك طراحي مو

 *  4 10 تثبيت فرم مو 

 فرم با متناسب تور و تاج نصب
  5 20كلاسيك  موي مدل و صورت

* 

 9 ش ناخنيآرا مرحله نهم
ش ناخن يآرا

 دست و پا

متناسب  يمصنوع ناحن نصب
 با سطح ناخن

10 3  
* 

 *  3 10  ناخن دادن فرم

 *  2 10 طراحي ناخن زدن و كلا

  
  
  
 
  



 
  
  

 كننده شركت هر ازاي به(  وابزارآلات تجهيزات ليست
 

 ابزار و تجهيزات نام  رديف
   آلات

 واحد تعداد فني مشخصات
 سنجه

 توضيحات

  عدد  1 فلزي –رمي چ ارآموزك يصندل  1
  عدد  1 وبيچ ز كاريم  2
  عدد  1 شهيش نهيآ  3
  عدد  1 يفلز سشوار  4
  عدد  1 يفلز اتو  5
  عدد  1 رميچ جك دار يصندل  6

  عدد تعداد يفلز برس انواع  7

  عدد تعداد لاستيكيپ  شانه انواع  8

  عدد  1 يفلز ر گي ناخن  10

  عدد  1 يفلز وشت گيرگ  11

  عدد يتعداد يفلز  سوهان  12

  عدد  1 ارچه ايپ وتور تاج  13

  عدد  1 يفلز سيبابل  14

  عدد  1 يفلز نچيمو  15

  عدد تعداد فلزي –وبي چ ش مويآرا ابزار انواع  16

  عدد تعداد اسفنجي -وبي چ ش صورتيآرا ابزار انواع  17

 
 
 
  
  
  
  
  
  



 
  
  
 

 مواد مصرفي  وقيمت
 واحد تعداد فني مشخصات  مصرفي مواد نام رديف 

 سنجه
مت  واحد يق

 )ريال(
  توضيحات

  50000 عدد  1 ريپاس تثبيت كننده  مو 1
  50000 عدد 1 رمك رم موك 2
  100000 تريل 1 كرمي مو كماس  3
  50000 عدد 2 شيميايي - يفلز و قلم طراحيكلا 4
  50000 عدد 1 كف  يشستشو فوم: 5
  100000  عدد 1  كرمي اك كنندهپ 6
  50000  عدد 1  كرمي كرم مرطوب كننده 7
  150000  عدد 1  امولوسيون انواع ماسك 8
  20000 عدد 1 مايع  (الكل)نده ابزاريموادشو 9

  600000 تعداد به  ريپود -كرمي آرايش صورت يمصرف مواد 10
  35000 عدد 1 ودر يا اسپريپ تثبيت كننده پوست 11

 
 
 :از بندييامت

 ز امتياز بندي پروژه بر اساس پروژه كميير جدول"الف" جدول

  نمره ت مراحل كارييفعال شرحفيرد
 ايهپ

 زمان
 لازم

  زمان
 ارانجامك

 شده

  نمره  مقدار
 سر شدهك

 نمره
 تسابيكا

    40 9پوست یساز آماده 1

    5 1آماده سازی مو 2

    10 4روز یا حرفه مواد و ابزار یريبکارگ 3

     10 3عروس ابرو یطراح 4

 
  
  
  
  
  
  



 
 
 

 جدول ريز امتياز بندي پروژه بر اساس پروژه كيفي "ب"جدول 

 

 مرحله عنوان رديف
 تيفعال  عنوان

 اريك مراحل

 ف ارزيابييط
 نمره

 ايهپ
 بههرگز تسابيكا نمره

شهيهم اغلبمعمولاندرت

0  .25  .5  .75  1  

1 

 مشاوره
 و
ذيرش پ

 عروس

 رشيپذ و مشاوره
  2       عروس

2 
گرن مشاوره

 شناسي كاربردي
  4      انتخاب نوع

 مو يساز آماده 3
 دنيكش سشوار
  6      مو حيصح

  2      ابرو يطراح عروس ابرو يطراح 4

5 

 يبعد چند شيآرا
 چهره و عروس

يپرداز  

 روز شيآرا

 صورت كاپيم
  26      يساز ومتعادل

6 

 يمو شيآرا
 عروس كلاسيك

 تور و تاج با همراه

 يطراح و دادن فرم
 به كلاسيك مو

 از استفاده همراه
 تور و تاج

     30   

 ناخن شيآرا 7
 دست ناخن شيآرا

  8      پا و

 

 

 
  
  
  

  



 
  

 جدول ريز امتياز بندي "ج "جدول 

 مرحله عنوان رديف
مراحل (ت يفعال  عنوان

 )كاري
 اس ارزيابييمق

 ز نمرهير

نمره  حاتيتوض
 پايه

 تسابيكا

مرحله 
 اول

 مشاوره مرحله
 ذيرش عروس پو

 رشيوپذ مشاوره مرحله
    ميك

   2 كيفي

مرحله 
 دوم

گرن مشاوره  
 شناسي

 انتخاب نوع رنگ
    كمي

   4 كيفي

مرحله 
 سوم

وستپآماده سازي   پوست پاكسازي 
   9 ميك

    كيفي

مرحله 
 چهارم

 مو ويوو براشينگ  آماده سازي مو
   2 ميك

   6 كيفي

مرحله 
 پنجم

 و ابزار يريبكارگ
روز يا حرفه مواد  

 يمصرف مواد تيفيك ييشناسا
   2 ميك

     كيفي

 لازم ابزار ييشناسا
   2 كمي

      كيفي

مرحله 
 ششم

 طراحي ابرو ابرو عروس يطراح
   2 ميك

   3 كيفي

مرحله 
 هفتم

ش چند بعدي يآرا
عروس و چهره 

 پردازي

متعادل –فون زدن -ش چشميآرا
 گونه –فيكس كردن –سازي 
 لب سازي – سازي

   26 ميك

   8  كيفي

 
 
 
 
  
  
  
  



 
  

 جدول ريز امتياز بندي "ج "جدول 

 مرحله عنوان رديف
مراحل (ت يفعال  عنوان

 )كاري
 اس ارزيابييمق

 ز نمرهير

نمره  حاتيتوض
 پايه

 تسابيكا

مرحله 
 هشتم

ش موي عروس يآرا
 همراه با تاج و تور

درست –فرم دهي  -مو  يده حجم
نصب تاج  -تثبيت مدل-كردن مدل

 و تور

    ميك

   29  كيفي

مرحله 
  نهم 

ش ناخن عروسيآرا  

 
فرم  -سباندن ناخن مصنوعيچ

  يطراح -لاك زدن  –دهي 

     كمي

   8  كيفي

 
 
 
 
 
 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
 



 
  
 
 ك ليست معيار هاي نگرشيچ

رديف
 يها مهارت

توانائي 
 اشتغال

 ستگي هايشا

 فيط

 نمره

داوطلب
شهيهماغلبمعمولااهيگزگهر

0  .25  .5  .75 1  

1 

 اريك اخلاق

      ائي نشان مي دهدكات خود و نفس به اعتماد
       ت پذير استيمسئول 2
      ار مي كندك  مباهات با 3
      ت رفتارهايش را مي پذيرديمسئول 4
      شتن دار است و در يك روش كنترل شده كارمي كنديخو 5
      نشان مي دهدفتار، عمل و كردار، بلوغ از خود گدر 6
      ارش را خود ارزيابي مي كندك 7
8 

ت يمسئول
 پذيري 

      ار را سازماندهي و زمان را به طور موثر مديريت مي كندك
      تكميل تكاليف در زمان مقرر را ازخود به نمايش مي گذارد يتوانائ 9

      بصري و كتبي  پيروي مي كند ي،شفاه ازدستورات 10
      ابزار آلات خوب مواظبت مي كند ي،مصرف مواد از 11
12 

 و استدلال
 مساله حل

      رات خواسته هاي شغلي تطابق پذيري داردييتغ با
      است و قضاوت هاي عيني مي سازد يمنطق 13
      فهمد يم را قواعد و ها روش 14
       ار نشان مي دهدكابت 15
16 

و   يسلامت
عادات ايمني

      دوآهنگ كاري خوب دارديتول سرعت
      مني تجهيزات و دستگاه ها  اهتمام لازم دارديا و حفاظت به نسبت 17
      وه مناسب و آراستگي لباس مي پوشديش به 18
      ت هاي استرس زا را تشخيص ميدهد يموقع 19
      .مديريت مي كندت هاي استرس زا را  به راحتي يموقع 20

      كل جمع
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
 
  

 جه نهاييينت فرم
 

                                  :ي شركت كنندهگخانواد نام و نام
 : حرفه 

 : استاندارد كد
                             : داوطلبي شماره
 كلي عنوان رديف

 نمره بارم نمره
 داوطلب

1 
 روژهپ

  17ابي كمي يارز بخش
  78ابي كيفييارز بخش 2
  5رشگن بخش 3

  100 : يينها نمره
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